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EFCAP-CH: Kinder- und Jugendforensik Lehrgang IV  

Programm 2026-2027 
 

Die Kurse finden jeweils donnerstags und freitags von 9:00 – 17:00 Uhr statt. 

Die Praxisseminare finden jeweils mittwochs von 9:00 – 17:00 Uhr statt. 

 

Kurs/ PS Ort Datum Thema/ Inhalt Dozent/in 

Kurs 1 Basel 29.01. und 

30.01.2026 

Beginn Lehrgang IV 

Grundlagen (J)StG(B) 

Begrüssung 

Einführung ins Fachgebiet 

Organisation, Modalitäten 

Jugendstrafrechtliche Begutachtung – Rahmenbedingungen, 

Kriminologische Aspekte 

Entwicklungspsychologische Aspekte und Reifebeurteilung 

Forensisch relevante Störungsbilder, ICD-11 

Dr. med. V. Schmidt 

Dr. med. M. Manetsch 

PD Dr. M. Aebi 

PS 1 Basel  11. 02.2026 Besuch Abteilung R3 Dr. med. M. Manetsch 

Kurs 2 EPI-Klinik, Zürich 12.03. und 

13.03.2026 

Jugendstrafrechtliche Begutachtung I 

Rechtliche Grundlagen: Jugendstrafverfahren, Auftragsklärung etc. 

Lic. iur. E. Stoop 

RA lic. iur. C. Engel 

Dr. med. D. Stiefel 
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Einführung in die Arbeit als Sachverständige Psychiater:in/ 

Psycholog:in 

Rollenverständnis als Sachverständige/r 

M. Zeller 

M. Niederer 

PS 2 Aarburg 06.05.2026  Dr. med. V. Schmidt 

Kurs 3 EPI-Klinik, Zürich 07.05. und  

08.05. 2026 

Jugendstrafrechtliche Begutachtung II 

Beurteilung im strafrechtlichen Gutachten: Allgemeine Struktur, 

Rollen, Haltung, Fallstricke, Deliktdynamik, Schuldfähigkeit 

Prognoseerstellung 

Lic. phil. D. Imbach 

Lic. phil. L. Imbach 

PD Dr. M. Aebi 

Kurs 4 EPI-Klinik, Zürich 11.06. und 

12.06.2026 

Jugendstrafrechtliche Begutachtung III 

Massnahmenempfehlungen und -vollzug 

Gutachtenseröffnung (Rollenspiel) 

Interventionen im Rahmen von zivilrechtlichen und strafrechtlichen 

Massnahmen 

Platzierung: Sozialpädagogisch und Psychiatrisch 

Dr. med. V. Schmidt 

Lic. iur. E. Stoop 

Annette Denz 

PS 3 EPI-Klinik, Zürich 26.08.2026 Psychodiagnostik (Propädeutikum und Praxis) Lic. phil. B. Aebi 

Dr. phil. F. Euler 

Kurs 5 Bern 24.09. und 

25.09.2026 

Behandlungen und Interventionen in der Jugendforensik I 

Grundlagen und Spezifika der deliktpräventiven Behandlung 

jugendlicher Straftäter:innen 

Dr. med. M. Manetsch 

Lic. phil. L. Vertone 

Dr. med. M. Birkhölzer 
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Risk-Assessment in der Therapieplanung 

Zwei (Gruppen-) Therapieprogramme für „Gewaltdelinquenz“ und 

„Sexualdelinquenz“ 

Therapien im Zwangskontext 

Pharmakotherapie 

PS 4 Uitikon Waldegg 21.10.2026 Besuch Massnahmenzentrum Uitikon (MZU) Lic. phil. L. Vertone 

Dr. med. E. Lanzi 

Kurs 6 Basel 12.11. und 

13.11.2026 

Grundlagen ZGB (Propädeutikum)  

Rollenverständnis des/r Jugendforensiker:in im ZGB GA und 

angeordnete Beratungen/ Therapie 

Rechtliche Grundlagen ZGB 

Dr. med. K. Klein 

Prof. Dr. jur. R. Aebi-Müller 

Kurs 7 Bern 28.01. und  

29.01.2027 

Zivilrechtliche Begutachtung I 

Das Kind in der zivilrechtlichen Begutachtung (Beziehung- und 

Erziehungsfähigkeit), (Gesprächsführung mit Kindern) 

Abklärung soziales Umfeld und Hintergrund der Familie   

Bindung, Beziehung, Interaktionsbeobachtung 

Gesprächsführung mit Kindern in zivilrechtlichen Verfahren 

Prof. emer. W. Felder 

Dr. med. K. Klein 

Lic. phil. B. Weizenegger 

Lic. phil. A. Amstutz  

PS 5 Münsingen 17.02.2027 Besuch Jugendheim Lory Dr. med. M. Birkhölzer 
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Kurs 8 Bern 04.03. und 

05.03.2027 

Zivilrechtliche Begutachtung II 

Blickwinkel, Arbeitsweise und Erwartungen von Richtern/ 

Anwält:innen in familienrechtlichen Verfahren 

Persönlicher Verkehr 

Die Eltern in der zivilrechtlichen Begutachtung, Gutachten bei 

psychisch kranken Eltern 

Bi-Disziplinäre Gutachten bei psychisch kranken Eltern 

Dr. med. V. Schmidt 

Dr. med. S. Sachs 

Dr. med. D. Stösser 

Kurs 9 Basel 22.04. und 

23.04.2027 

Zivilrechtliche Begutachtung III 

Auftragsklärung und gutachterliche Vorgehensweise 

Rahmenbedingungen 

Quali.-anforderungen, Durchführung der familienrechtlichen 

Begutachtung; Hinwirken auf Einvernehmen, Aufbau des 

Gutachtens 

Lic. phil. K. Banholzer 

Dr. med. D. Stösser 

Dr. E. Walter 

 

PS 6 Schlossmatt 

Kompetenz Zentrum, 

«Alpenegg», Bern  

26.05.2027 
 

n.n. 

Kurs 10 EPI-Klinik, Zürich 10.06. und 

11.06.2027 

Behandlungen und Interventionen in der Jugendforensik II 

Elternarbeit, soz.päd. Familienbegleitung, lösungsorientierte 

Interventionen 

Der Einbezug des Systems in der Therapie jugendlicher 

Straftäter:innen 

Lic. phil. B. Aebi 

Dr. phil. F. Euler 

Lic. phil. A. Amstutz 
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Praxisnahes Coaching  

Konfliktberatung bei zerstrittenen/ getrennten Eltern 

Gruppe: Gruppenangebot «Kinder im Blick», Basel 

«Kinder aus der Klemme» Solothurn 

Familienberatung im Einzelnen 

PS 7 Winterthur 11.08.2027 Besuch Durchgangsstation Winterthur (DSW) Dr. med. V. Schmidt 

Kurs 11 Bern 19.08. und 

20.08.2027 

Grundlagen Aussagepsychologie 

Rahmenbedingungen und praktisches Vorgehen 

Hypothesengenerierung 

Aussagetüchtigkeit 

Glaubhaftigkeit 

Prüfung der Zuverlässigkeit (Konstanzanalyse) 

Prüfung der Hypothese einer absichtlichen Falschbezichtigung 

Prüfung der Hypothese einer unabsichtlichen Falschaussage 

Integration der Befunde 

Prof. Dr. S. Niehaus 

 

PS 8 Dietikon 15.09.2027 Besuch Gefängnis Limmattal Dietikon Dr. med. V. Schmidt 

Dr. S. Sennock 

Kurs 12  Basel 21.10. und 

22.10.2027 

Kindesschutz/ Kindswohl 

Kindsmisshandlungen und Vernachlässigung 

ZGB Kindesschutzmassnahmen 

Dr. med. C. Perler 

Lic. phil. K. Schilling 
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Informationen für Schwerpunktprüfung, Prüfungsvorbereitung 

Evaluation Lehrgang 

 

Abschluss Lehrgang IV 
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